Horen, was zu horen ist:
Der Gesang im Zwitschern und das Zwitschern im Gesang

Vogelgesang und Menschengesang -
im Spektrum von Klang, Klanggerausch, Gerauschklang, Gerausch

Was und wie héren wir, wenn wir dem Gesang der Végel lauschen? - Was kénnen wir mit unseren
Ohren in ihrem Gesang horen? - Wie reagieren unsere Ohren auf das Zwitschern der Vogel? -

Wie kdnnen wir uns durch ihr Zwitschern sensibilisieren und stimulieren lassen fiir ein .Zwitschern”
in unserm Gesang?

,Durch all die Wélder horten sie die bezaubernden Téne
Zwitschernder Vogel und versuchten, ihre Stimme nachzubilden
Und zu imitieren. So lehrten die V6gel dem Menschen
Lieder, noch bevor er selbst zum Kiinstler wurde.“

Lukrez ,Uber die Natur der Dinge*

Die Kaluli in Neuginea, deren &sthetisches Empfinden eng mit den Végeln verquickt ist,
sagen, wenn ein Mensch ein ganz besonders schénes Lied singt:
»Er ist wirklich zu einem Vogel geworden.”

Die Hopi erkennen in Vogelgeséngen tiefgriindige Informationen. In ihren Mythen war es die
Spottdrossel, die den verschiedenen Menschenstdmmen all die Sprachen beigebracht hat.
(Die Spottdrossel imitiert die Gesange anderer Vogel.)

Themen des Textes:
- Eintauchen in das Reich der Klange - Warum Voégel singen S. 2
- Singen die Vogel oder tirilieren, floten, pfeifen, zwitschern sie? S. 3
- Flétentdéne und Lippenpfeifen S. 4
- Tirilieren und Zwitschern S. 6
- Der schwirrende Gesang einer Lerche und seione Wirkung auf die menschliche Stimme S.7
- Stimulieren der Stimme - das Zwitschern oder die Brillanz in der Stimme S. 7
- Klanggerausche im Gesang der Végel - Tone-Klange-Klanggerausche-Gerausche S. 8
- Héren - Fuhlen - Empfinden: Hoérerfahrungen mit hohen Schwingungen im Vogelgesang S. 11
- Der Zwitschergesang des Girlitzes und seine Wirkung auf den Gesang S. 13
- Héren, was zu héren ist im Spektrum von Tonhdhe, Klang, Klanggerausch und Gerausch S. 15
- Das Zwitschern der Végel transponieren in den menschlichen Hoérbereich:
Die Melodie im Zwitschern S. 16

Vorbemerkung:

Fur den folgenden Text ,Horen, was zu hoéren ist...“ im Gesang der Vdgel und in unserm Gesang
empfiehlt es sich, auch die Texte zum Thema ,Héren und Singen...“ von der Seite ,Horbeispiele —
Stimulationen flir die Ohren — Die Stimme Uber die Ohren stimulieren® einzubeziehen.

- In ,,H6ren — Fiihlen — Empfinden...“ wird beschrieben, welche ,akustischen Phanomene*

das menschliche Ohr im Gesang der Vogel aufnimmt. Dann heif3t es: ,Von den Vogelstimmen
kann ein so starker und eigenartiger Reiz auf unsere Ohren ausgehen, dal® wir nicht mehr so sehr
darauf achten, was wir da héren, ob das Téne oder Klange sind, Laute oder Gerausche,
gerauschhafte Klange oder Klanggerausche. Horen wir Téne und Klange, aus denen heraus
wundersam intensiv klingende akustische Reize in unsere Ohren dringen? Und sind diese Tone
und Klange nicht zugleich durchdrungen und umgeben von einem undefinierbaren Geschwirre und
Geflirre, in dem sich unsere sortierende Wahrnehmung nicht mehr zurecht findet?*

Lesen Sie weiter in der PDF-Datei : https://www.entfaltungderstimme.de/pdfs/Stimulationen.pdf

- In dem Text ,,Evolutionare Pragungen des menschlichen Gehors* wird erortert, wie die
prahistorischen Erfahrungen noch in unserer Art des Horens und Singens in Erscheinung treten
kénnen: ,Es sind, ebenso wie bei der Alarm- und Warnfunktion, die hohen Frequenzen und feinen
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Schwingungen in der menschlichen Stimme, dem Gezwitscher der Végel, dem Summen der
Insekten, den vertrauten Naturgerauschen, die unser Nervensystem uber das Gehor in den
parasympathischen Modus von Ruhe und lebendiger Erregung Uberfihren.”

Lesen Sie weiter in der PDF-Datei... : https://www.entfaltungderstimme.de/pdfs/Stimulation-Stimme-1.pdf

- Im Teil 2 von ,Die Stimme Ulber die Ohren stimulieren” finden sich in der PDF-Datei ,,Das
Horsystem mit dem ProzeR des Singens koordinieren® auf Seite 7 passende Ausflihrungen
zum Thema ,Uber die Wirkung hoher Frequenzen auf Ohr und Stimme*.

PDF-Datei: https://www.entfaltungderstimme.de/pdfs/Stimulation-Stimme-2.pdf

- Im Teil 3 von ,,Die Stimme liber die Ohren stimulieren* finden Sie auf Seite 1 der PDF-Datei
Anregungen fur die Stimulation der Ohren Uber das Héren von Vogelstimmen.
Lesen Sie weiter in der PDF-Datei... : https://www.entfaltungderstimme.de/pdfs/Stimulation-Stimme-3.pdf

Eintauchen in das Reich der Klange

Uberall auf der Welt - von den Pygméen und den Hirtenfldten (iber Vivaldi bis zu Beethoven,
Mahler und R. Strauss - gibt es menschliche Musik, die sich von Vogelklangen ableitet. Im letzten
Jahrhundert war es der Komponist Oliver Messiaen, der sich intensiv mit den Vogelgesangen
beschaftigte und ihre Gesange nach dem Gehdrt notierte, um sich von ihnen inspirieren zu lassen
und sie in seine Kompositionen zu transformieren. Er suchte nach seiner eigenen Aussage

,das wahre, verlorene Gesicht der Musik irgendwo drauf3en, in den Waldern, in den Feldern,

in den Bergen oder an der Kuste, unter den Vogeln." Er war so fasziniert vom Gesang der Vogel,
daf er sie fir ,die wahrscheinlich grofiten Musiker (hielt), die unseren Planeten bewohnen.*

,Die Vogel“, sagte er, ,das ist das Gegenteil der Zeit; das ist unser Wunsch nach Licht, Sternen,
Regenbdégen und jubilierenden Vokalisen!"

In welchem Mensch, der seine Stimme entdeckt und Freude am Singen hat, regt sich nicht der
Wunsch, es den Vdgeln gleich zu tun, in jubilierende Vokalisen auszubrechen und zu singen:
»,Nun juble laut all Kreatur....“, wie es in einem Weihnachtslied heil3t — oder:

— Hoch oben in den Wipfeln, wie die Vogel auf ihrer ,Singwarte®, eine Strophe
nach der anderen zu schmettern aus einem unerschopflichen Repertoire

— Wie die Amsel auf dem Dachfirst ein Abendlied zum Sonnenuntergang zur Erquickung
unserer Artgenossen erklingen zu lassen

— Wie die Lerche im ,Singflug® Gber den Feldern unaufhérlich zu tirilieren

— In den hochsten Ténen seine ,Lobgesange“ auf was auch immer anzustimmen

— Wie die sogenannten ,Spoétter” unter den Vogeln andere Menschen nachzuahmen
oder Klange und Laute unserer Erlebniswelt zu imitieren

— So schnell, so leicht, so schwerelos, so beweglich, so laut, so energievoll sein ganz
eigenes Lied oder das Lied der eigenen Art zu singen.

Was macht uns am Vogelgesang so eine Lust aufs Singen und Ténen, auf Lautgebung in ihrer
ganzen Bandbreite von der schonsten und eigenartigsten Melodie bis hin zu den seltsamsten
glucksenden, schnarrenden, quietschenden, zirpenden, pfeifenden Lauten?

Der amerikanische Philosoph, Musiker und Naturforscher David Rothenberg ist in seinem sehr
empfehlenswerten Buch der Frage nachgegangen ,,Warum Végel singen* (siche Anhang).

Das funktionelle Modell des Vogelgesangs erklart den Vogelgesang als Mittel zur Verteidigung des
Reviers und zur Suche nach Partnerinnen. Rothenberg findet darlberhinaus eine andere mdégliche
Antwort: ,V6gel singen aus reiner Freude, einfach weil sie es konnen®. Und am Ende schreibt er:

» Aus den gleichen Griinden wie wir — weil wir es kdnnen. Weil wir gern in das Reich der Klange
eintauchen. Weil wir singen mussen — weil wir so geschaffen sind, dal® wir dadurch die reinen
Formen der Klange erschlieen.” Schliellich schreibt er von sich als Musiker: ,Auch ich suche
vielleicht Bewunderer bei der Verteidigung meines Reviers, aber vor allem méchte ich den
bedeutendsten, zeitlosen Klangen des Lebens naher kommen.*

Warum singen Vogel und warum singen Menschen - Uber diese Fragen kdnnte man lange und
tiefgehend nachsinnen oder in sich hineinlauschen. In diesem Text mdchte ich, wie Rothenberg
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treffend schreibt, meinem elementaren Bedurfnis folgen, weiter und tiefer ,in das Reich der
Klange eintauchen®. Wenn die Menschen, wie Lukrez gedichtet hat, in friher Vorzeit versucht
haben, ,die bezaubernden Tdne zwitschernder Végel nachzubilden und zu imitieren®, was kann ich
dann mit meinen Ohren dem Gesang der Vogel ablauschen, wie kann ich mich in meinem Singen
vom Gesang der Vdgel anregen lassen, meine Ohren sensibilisieren und erregen, meine Stimme
Uber die Ohren stimulieren lassen? Kann meine Kehle auch ,Melodien liebend” werden wie die
der Singdrossel, der Turdus philomelos, deren lat.-griech. Name genau das bedeutet:

,<die Melodien liebende Kehle*? (,Drossel” ist Ubrigens ein altes Wort fur Kehle.)

Wer allerdings eine Singdrossel schon mal gehort hat, wird bemerkt haben, daf3 ihr Gesang,
ahnlich wie der der Nachtigall, zwar sehr vielfaltig und eindrucksvoll ist, daf aber eigentlich

keine Melodien zu hdren sind. Es gibt ganz kurze melodische Floskeln, die etwas schrill und eher
wie gepfiffen klingen; dann gibt es ein Zwitschern, dem man auch keine erkennbare Melodie

mit ihren Tonhdhenbewegungen entnehmen kann, wie sie bei der Amsel vorkommen; und es gibt,
sogar richtig gerauschhafte schnarrende Elemente in ihren Strophen, sogenannte rollende Laute.
Was sind da Melodien, Téne, Kldnge oder was mehr klingende Gerausche oder gar pures
intensives oder auch ganz feines Gerausch? Oder besser gefragt, was héren oder kénnen
unsere Ohren als Tonfolgen, Klange, Klanggerédusche oder Gerduschhaftes héren?

Singen die Vogel oder tirilieren, floten, pfeifen, zwitschern sie?

Hoéren wir mit unseren Ohren bei Singvogeln melodiose Elemente, in denen mehr oder weniger
gewisse Tonhdhenbewegungen oder bestimmte Intervalle herauszuhdren sind, ertdnen sie im
Bereich zwischen 1500 und 3000 Hz. Einzelne Téne dieser ,Melodien“ kdnnen je nach Dauer und
Intensitat ein komplettes Teiltonspektrum bis in die 3. Oktave hinein haben, also bei 3000 Hz

als klingendem Ton bis Uber 12 kHz, teilweise bis 20 kHz *). Die unterschiedlich starke dynamische
Auspragung der Teiltdne pragt wie bei Instrumenten und wie bei der menschlichen Stimme

die Klangfarbe der klingenden Tone **). Es macht z.B. einen Unterschied, welchen Pegel der

3. Teilton (Quinte) oder der 5. Teilton (Terz) haben. Bei diesen hohen Schwingungen, also sehr
schnellen Schwingungen, namlich 3000 und mehr Schwingungen pro Sekunde und bei dieser
Schnelligkeit der Tonfolgen (bei der Singdrossel 7 Téne in 0,3 Sekunden) hat die Auspragung der
Klangfarbe fir unsere Ohren keine besondere Bedeutung. Die hérbaren Téne im Vogelgesang
klingen flr uns alle in etwa gleich, eben nach Vogelgesang oder ein bilichen wie gepfiffen.

Fur die Wahrnehmungsfahigkeit dieses hohen Teiltonspektrums ist eben zu beachten, dal}

der 3. bis 6. Teilton die starkste Wirkung fur die Tonhdhenwahrnehmung und die Farbigkeit

eines Klangs hat (die Quinte und dann der ,Dur-Dreiklang“ mit 2. Oktave, Terz und Quinte).

Singt, flétet oder pfeift die Amsel in ihrem melodiésen Motiv z.B. ein es4 bei 2500 Hz, dann liegt
der 3. Teilton schon bei 7500 Hz und der 5. Teilton bei 12.500 Hz. In diesem hohen Frequenz-
bereich gibt es fur unsere Ohren nicht mehr viel Unterscheidungsfahiges zu héren.

*) In neueren Untersuchungen (2020) habe ich herausgefunden, dal® Melodieklangen der Amsel ein
Spektrum von bis zu 120 kHz haben kénnen, mit abzahlbaren Teiltdnen bis zum 64. Teilton. die Quinte
bei 64 kHz.

**) Die Klangfarbe entsteht durch die Art der Schwingung und die Weise ihrer Entstehung, vor allem aber
durch die spezifische Zusammensetzung und Struktur des Frequenzspektrums. Welche und wieviele
"Obertdne"/Teiltdne schwingen in welcher Intensitat in diesem Klang.

Wurde man aber ein Motiv aus mehreren Ténen, das ein Vogel im Bereich von 2-3000 Hz singt,
zwei Oktaven (Oktave = 1 : 2) langsamer abspielen, also viermal so langsam bei 500 — 750 Hz
(Sopranlage), kénnten wir nicht nur die Tonhéhenbewegungen besser in diesem langsamen
Tempo verfolgen, sondern wir wiirden auch mehr und unterschiedliche Klangfarben in den Ténen
dieser Phrase wahrnehmen. Und vier Oktaven tiefer, in der BaRRlage, hatte die jetzt deutlich

zu hdrende Melodie in ihren Ténen noch mehr pragende Klangfarben und in ihrer Melodiefiihrung
wohl auch eine gewisse Dynamik und Phrasierung. Dartuberhinaus wurden wir naturlich auch
einen bestimmten Rhythmus héren. (Siehe unten S. 16 zum Transponieren des Vogelgesangs

in den menschlichen Horbereich)

Was fir unsere Ohren und unsere Wahrnehmung der ,Melodien® im Vogelgesang aber bedeutsam
ist, sind die Intensitdten im Teiltonspektrum insgesamt, weil sie eine starke stimulierende
Wirkung auf unser Gehdér haben. Durch die hohen Frequenzen im Spektrum wirken die Téne
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intensiver, sie haben mehr Klang und mehr Klang, der Klang tragt weiter und kommt zugleich ganz
dicht zu unsern Ohren, er wirkt rAumlicher. Durch diese Intensitat im Spektrum kénnen wir

die klingenden Tdne gerade auch in inrem hohen Frequenzbereich besser unterscheiden, und
gleichzeitig entstehen Wechselwirkungen tber unsere wahrnehmende Unterscheidungsfahigkeit
hinaus. Denn ist unser Gehor erstmal erregt, erhdht sich auch der Erregungslevel dynamisch

fur seine Reaktion auf weitere Erregungen und Aktivierungen durch Klangspektren und
Intensitaten. So kdnnen unsere Ohren in Frequenzbereichen, die oberhalb oder jenseits unserer
bewulten und sortierenden Wahrnehmung liegen, schnell, flexibel und differenziert unbewuRt

auf solche ,akustischen Reize® reagieren, wie sie in den melodiésen Elementen des Vogelgesangs
auf uns wirken.

Und: Wenn die gleichen ,akustischen Reize“ in der menschlichen Gesangsstimme in Erscheinung
treten, kdnnen auch die gleichen Wirkungen auf die Ohren des Singenden wie die der Zuhérenden
eintreten, ebenso unbewuflt und ahnlich schnell, flexibel, differenziert.

Flétentone und Lippenpfeifen

Weil wir bei diesem Tempo der Tonfolgen und in diesem hohen Spektrum die Klangfarben nicht so
pragnant wahrnehmen, héren sich die ,Melodien“ von Amsel oder Singdrossel eher wie ein Pfeifen
oder Fl6ten an oder auch wie die Klange einer hohen Fléte, z.B. des Sopranino (die kleine Block-
fléte), dessen Spektrum bei 1000 — 3000 Hz liegt, also im gleichen Bereich wie die ,Flétentone”
der Amsel. Die Piccolofléte, das am héchsten klingende Instrument im Orchester mit seinem
héchsten Ton bei 3000 Hz, kann zwar sehr durchdringend und intensiv klingen, aber sie hat

wie alle Fléten kein ausgepragtes Klangspektrum und ihre Tonhéhen sind nicht so deutlich zu
unterscheiden wie etwa bei einer Geige. Blockfléten klingen mit ihrem geringen Obertonspektrum
sehr grundténig. Das charakterisiert ihre spezifische Klangfarbe. Aber das macht auch die Intona-
tion bei Blockfléten so problematisch.

Beim Lippenpfeifen kann ich interessanterweise genau im gleichen Frequenzbereich Pfeifténe
produzieren, d.h. zwischen 1000 und 3000 Hz. Wenn ich eine im Violinschlussel notierte C-Dur-
Tonleiter pfeife (c1- c2), erklingen meine Pfeifténe 2 Oktaven héher bei ¢3 — c4. (Auch eine Block-
fléte klingt eine Oktave hoher als notiert.) Frauen und Manner pfeifen auf derselben Tonhohe.

Und wie alle menschlichen Pfeiftdne kdnnen diese Tone intensiv klingen, aber sie haben keine
Obertdne, was an der Klangerzeugung an den Lippen und im Mundraum liegt, wobei die Mund-
lippen im Gegensatz zu den Stimmlippen eben nicht schwingen. Wegen der schwierigen Fein-
justierung der Lippen und der Zungenstellung, aber vor allem wegen der fehlenden Obertone ist
die Intonation beim Pfeifen nicht so einfach, weil unsere Ohren nicht Tone ,, aufnehmen®, sondern
Frequenzspektren und Klangfarben ,analysieren®. Gibt es kein hdheres Spektrum in einem Klang,
kann unser Gehor nicht so gut differenzieren, oder anders gesagt, es gibt zu wenig komplexe
Reize und Stimulationen im sensiblen Horbereich. Gleichzeitig kdnnen wir uns aber auch die
Intonation in diesem hohen Frequenzbereich zurecht horen. Die Intensitat der Pfeiftone erhoht
quasi den Informationswert im Verhaltnis zur Klangqualitat.

Das Klangspektrum oder die Klangfarbe und der Frequenzbereich laltt uns manche Téne

wie ein Floten oder Pfeifen wahrnehmen. Beim Star gehort das Pfeifen zum normalen Repertoire,
als Glissando oder als einzelne intensive Pfeiflaute. In manchen von seinen Strophen ist auch
immer wieder ein hohes Pfeifen bei 7-8000 Hz zu héren, das fast wie ein Quietschen klingt.

Horbeispiele fur Flétentdéne und Vogelgesang:

Antonio Vivaldi — Il Gardellino (Der Distelfink) fir Sopranino, die kleine Sopranblockfléte (750 — 3000 Hz)
https://youtu.be/bveINGCWx1E . Der Distelfink oder Stieglitz zwitschert in natura bei 3-5000 Hz.

Ein Stick fur die Garklein-Blockflote (1000 — 3500 Hz): ,Eisvogel” (O. Bising, 2014), in dem viele
unterschiedliche Vogellaute zu héren sind wie trillern, pfeifen, zwitschern, gleiten und kurze hohe Rufe:
https://youtu.be/Hn2l JeSilvo . Die Laute des Eisvogels liegen bei 6000 Hz.

Bei der Amsel sind am ehesten Elemente von kurzen Melodien am Beginn ihres Gesangs zu
héren, die ich immer wieder mal probiere nachzupfeifen, was manchmal ansatzweise auch gelingt.
Sie beginnt jede ihrer Strophen mit einem kurzen Motiv von 1 — 2 Sekunden, das sich bei jeder
Strophe andert, in dem gewisse Tonbewegungen zu unterscheiden sind. Hore ich mir nur diese
Einleitungsmotive auf dem Overtone-Analyzer an, sind zum Teil verschiedene Intervalle wie
Quarte, Kleine und Grofle Terz oder Kleine Sexte herauszuhdren, vor allem dann, wenn die Tone
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minimal I&nger sind und ein volles Spektrum bis zum 5. Teilton (Terz bei 14 kHz) haben.

Sextea—f Quarted —a

Was sich nach dem akustischen Eindruck wie die Quarte d — a — d anhort mit einigen Ubergangen
und Umspielungen, ist nach der Analyse auf dem Overtone-Analyzer die musikalisch durchaus
interessante Tonfolge d-h-e-a-c-fis-cis. In dem zeitlich gedehnten Ablauf im Spektrumsbild ist auch
zu sehen, dal} auch im ganz kurzen e und fis ein Teiltonspektrum anklingt, was unsere Ohren gar
nicht als Tonhdhe oder gar Klang wahrnehmen kénnen, hochstens als ganz kurze Verzierung.

Ich wifdte auch gern, ob die geschulten und feinen Ohren von Oliver Messiaen solche Feinheiten
wahrnehmen konnten, wenn er ohne digitales Aufnahmegerat die Gesange der Vdgel nur nach
dem Gehor notiert hat, oder auch der Komponist Heinz Tiessen, der viele Gesange der Amsel
notiert hat (siehe Anhang).

48,0

b as c-h-des-a-c

Es gibt auch ein Motiv, in dem man die Folge b — as — ¢ (mit Doppelschlag) heraushéren kann,
und wenn man genauer hinschaut, kann man folgende Tonfolge ablesen:
es-a-des-f-as-c-h-des-a-c.

Unten habe ich noch ein Motiv der Singdrossel abgebildet (zeitlich gedehnt), das die Singrossel
funfmal exakt wiederholt, wobei jedes Motiv genau 0,3 Sekunden dauert: d-cis-g-fis-d-cis-d.

Alle Téne haben ein Teiltonspektrum bis zum 5. Teilton (Terz) bei 16 kHz, das ,fis“ bis zum

7. Teilton bei 20 kHz. Dal es sich um Halbtonbewegungen handelt, kann man im Spektrumsbild
nicht am Tonhéhenmarker ablesen, sondern am sichtbaren unterschiedlichen Teiltonspektrum.
Und zu horen ist es fiir unsere Ohren sowieso nicht in der Héhe und bei dem Tempo.

20000

5.4 55 56 57

6,0 6,1 62

2 x das Motiv der Singdrossel d-cis-g - fis - d-cis-d
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Tirilieren und Zwitschern

Fliegen und Singen, wie die Feldlerche — das ware mein Traum! Sie 1&3t ihr scheinbar unend-
liches Tirilieren im sogenannten ,Singflug” héren. Es kann bis zu 20 Minuten andauern. In einem
Vogelbuch wird ihr Gesang beschrieben als ,ein schier endloser Strom von Ténen und Melodien®.
Ihr Gesang besteht aus einer schnellen, ununterbrochenen Folge von abwechselnd und zum Teil
rhythmisch wiederholten rollenden, trillernden oder zirpenden Ténen im Spektrum von 3-6000 Hz.

Den Gesang der Feldlerche anhdren und das Klangspektrum anschauen auf der Seite "Stimulationen fiir die
Ohren - 1. Vogelstimmen" :

https://www.entfaltungderstimme.de/Beispiele.htmi#Vogel

Wenn ich diesen zwitschernden Gesang in einer Soundschleife auf meine Ohren einwirken lasse,
spure ich an den Trommelfellen kontinuierlich ein feines bebendes Erregungsgefuhl und mein
ganzer Kopf wie auch die Atmosphare um mich herum scheint angefullt zu sein von einem
vielfaltigen Schwirren und Sirren.

Schwirren: Was fur ein lautmalerisches Wort! Hore ich das Wort vor meinen inneren Ohren,
kann ich mir auch den schwirrenden Klang des Lerchengesangs vorstellen.

Auf der Seite ,Horbeispiele — Stimulationen fiir die Ohren® gibt es eine Moglichkeit, dies nachzuempfinden:
das Tirilieren der Lerche https://www.entfaltungderstimme.de/music/Lerche-lang.mp3
"Hor- und Atemerfahrung - Text": https://www.entfaltungderstimme.de/pdfs/Hoer-und-Atemerfahrung.pdf

Diese Hor- und Atemerfahrung zum Tirilieren der Lerche ist sehr zu empfehlen auch zum Thema
LZwitschern und Gesang®, da sie eine stimulierende Wirkung flr die Erfahrung des Zwitscherns
im Gesang haben kann. Hier ein Ausschnitt aus dem Text dazu:

.Die Lerche schwingt sich in die Luft...“ und aus ihren luftigen Hohen dringt ihr Tirilieren in meine
Ohren und erfillt meine inneren Raume. Das Héren wendet sich nach innen und ich splre,

wie das Zwitschern in meinen Ohren meinen Atem anregt, als wiirden die hohen Schwingungen
auch die Luftmolekule der Atemluft in Schwingung versetzen. So kann ich das Gefluhl entwickeln,
ich wirde durch die Ohren einatmen: Unter dem Gezwitscher der Lerche 6ffnen sich die Ohren,
die inneren Lauscher stellen sich auf, und in feinen Verwirbelungen dringt der Einatem durch die
eustachischen Réhren und flie3t hinterm Gaumensegel entlang nach ,innen-unten® hin zur offenen
Kehle. Und im ,,Aus“atmen spure ich dem Schwirren des Lerchengesangs in den feinen
Verwirbelungen des Atems nach, an den Stimmlippen, den Rachenwanden, dem Gaumensegel bis
in die eustachischen Roéhren hinein zu den erregten Ohren hin, als bildete der ,Aus“-atem wie

im Gesang eine "stehende Welle" von den Stimmlippen bis zu den Ohren hin, angeregt durch

die unaufhorlichen Verwirbelungen der hohen Schwingungen im Gesang der Lerche.

(Gut ausbalancierte gesungene Klange bilden eine "stehende Welle" in den Resonanzraumen.)

Wahrend ich diesen Text Uber die Lerche spat abends schrieb, habe ich den Gesang der Lerche
in einer Soundschleife gehdrt, um flr das Schreiben einen starken stimulierenden Eindruck

von ihrem Tirilieren zu bekommen. In der Nacht danach sah ich in einem Traum vielfaltige sich
bewegende Bilder von Klangspektren, allerdings ohne etwas Bestimmtes zu héren, obwohl ich
sonst in meinen Traumen die schonste und vielfaltigste Musik héren kann. Als ich nach dem Traum
mitten in der Nacht wach wurde und langere Zeit dahindammerte, horte ich in meinem linken Ohr
ein kontinuierliches feines Tschilpen, als wirden sich auf meinem Balkon ein Haufen Spatzen
tummeln. Die Klangerinnerung in der rechten Gehirnhalfte hatte offenkundig Uber die efferenten (!)
Nervenbahnen die Haarzellen in der linken Cochlea so stark erregt, daf3 ich ,,mein Héren héren*
konnte, ein Phanomen, dal mir durchaus vertraut ist. Es war ein reales und differenziertes Horen,
denn ich nahm viele kurze, helle, gerduschartige Laute war, wie ich sie vom Tschilpen der Spatzen
kenne, die ebenso wie die Lerche ihre Gerauschlaute bei 3-5000 Hz ,erklingen® lassen. Es waren
also Erregungen im Spektrum von 3-5000 Hz, die ich in meinem linken Ohr horte.

Gruppentschilpen von Spatzen (zeitlich gedehnt)
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Der schwirrende Gesang einer Lerche und seine Wirkung auf den menschlichen Gesang

Das ist ein Ausschnitt von 10 Sekunden aus dem Tirilieren der Lerche. Wenn ich ihn auf dem
Overtone-Analyzer mit dem vorbeiziehenden Klangspektrum anhdre, meine ich in den Tonhéhen-
bewegungen den schwirrenden Flugelschlag der Lerche zu sehen. In dem schwirrenden Klang-
kontinuum sieht man sehr schnelle und dichte Auf- und Abwartsbewegungen mit Tonhéhen-
bewegungen von bis zu 3000 Hz in 0,2 Sekunden. (Bei Sekunde 6 von 6000 nach 3000 Hz, was
einer Oktave entspricht. Im Singbereich eines Basses entspricht eine Oktave 110 Hz.) Manche
Klangereignisse ragen aus dem in sich bewegten Kontinuum heraus durch héhere Intensitat, wie
die kurzen Triller z.B. bei Sekunde 8,6. Und es gibt einige Klangspitzen im Bereich von 5000 Hz.

Im Héren habe ich den Eindruck, dal3 es sehr schnelle und gréfkere Tonhdhenbewegungen gibt,
das ist aber mehr ein Ahnen. Vorherrschend ist der Eindruck von einem in sich bewegten
Klangband oder Klangraum, in dem es manchmal trillert oder Klange hin und her rollen und aus
dem immer wieder mal intensivere Klange spritzen oder spriihen, die meine Ohren besonders
stark reizen.

In diesem Spektrumsbild habe ich drei Sekunden aus dem oberen Spektrumsbild zeitlich gedehnt,
so daf® man nach dem Bild erahnen kann, in welchem Tempo sich da im Tirilieren der Lerche die
tollsten Klangbewegungen ereignen, als wirden die , Téne“ durcheinandergewirbelt wie in einem
Klangstrudel, als wurden sie sich in Purzelbdumen Uberschlagen in diesem weiten Spektrum
zwischen 3 und 7000 Hz und dieser irrsinnig hohen Schwingungsrate von bis zu 7000 Schwingun-
gen pro Sekunde mit diesem hohen Intensitatspegel.

Diese hohen und intensiven Klangwirbel sind auf der einen Seite flr unsere gewohnte und
durchaus nutzliche Art des Horens - unterscheiden, sortieren, definieren - eine wunderbare
Uberforderung, wenn die vertrauten Wahrnehmungscodes tiberschwemmt werden von der Vielfalt
und Komplexitat der akustischen Ereignisse. Auf der anderen Seite werden unser Horsinn und
unsere ,inneren Ohren“ durch diese erregenden Eindriicke so aufgewirbelt und gereizt, dal® nicht
nur eine pure Lust aufkommt, sich einfach dem Lauschen hinzugeben, sondern sich auch eine
unmittelbare Wirkung auf unser Singen entfalten kann, durch eine tiefe wie hohe Stimulation
unserer Ohren und uber die Ohren auch eine tiefe wie hohe Stimulation unserer Stimme.

Gibt es da vielleicht ein gewisses Tirilieren in meinem Gesang? Pfeift es mir nicht manchmal beim
Singen in den Ohren? Erzeugen die Kldnge meiner Stimme nicht auch Verwirbelungen und Strudel
in meinen Ohren? Erscheint vor und in und hinter meinen Ohren nicht immer wieder ein in sich
bewegtes Klangband und ein weiter wie dichter Klangraum, (iber alle Tonh6henbewegungen
hinaus? Kénnten meine Klédnge vielleicht auch etwas Spritziges und Spriihendes haben, wie sie

im Zwitschern der Lerche meine Ohren erregen?

Hat sich meine Art zu horen erweitert und haben sich meine Ohren sensibilisiert fur diese zwit-

schernden Qualitaten, wie ich sie bei all diesen mdglichen Erfahrungen mit dem Gesang der Vogel
erleben kann, so kann ich diese Erfahrungen transferieren in mein Héren und Singen. Es sind
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namlich die gleichen Klang- und Gerauschelemente, die fir andere und flr mich in meinem
Gesang zu hdren sind, wie sie auch bei den Vogelgeséngen auf unsere Ohren wirken:

hohe Schwingungen im Bereich von 2500 — 3500 Hz, dem Bereich der groften Horempfindlichkeit,
die unabhangig von der Stimmlage, unabhangig von der gesungenen Tonhéhe und unabhangig
von den Tonhéhenbewegungen oder der Vokalbildung im Klang der Stimme erscheinen kdnnen.

Diese hohen Intensitaten im Klangspektrum werden als Sangerformant bezeichnet. (Ein
,2Formant® ist ein spezifischer Ausschnitt oder Teilbereich des Klangspektrums.) Er taucht in
entwickelten Gesangsstimmen auf und ist ein Ausdruck von hoher Schwingungserregung in der
Stimme und von hoher Erregung im Horsystem des Singenden, und bewirkt mit dieser hohen
Schwingung ebenso eine besondere Erregung in den Ohren der Zuhdrer, deren Ohren ,naturlich®
uber die gleiche hohe Sensibilitat in diesem Frequenzbereich verfugen wie die Ohren des Singen-
den. (Intensitat mul® nicht heilRen laut, schrill, schneidend. Das ware eine forcierte Scheinbrillanz
einer fehlgeleiteten Gesangstechnik, ,In die Maske singen®.)

Wie bei den Vogelstimmen und dem Grillenzirpen kann auch in der Klangwahrnehmung des
Sangerformanten etwas stimulierend Gerauschhaftes liegen, ein Sirren oder Schwirren, etwas
Membraniges *), oder der Sangerformant erscheint so wie ein gezwirbelter silbener Faden im
Klang. Der Sanger kann die hohe Schwingung in seiner Stimme als glitzrigen fokussierten Kern
in einem weiten transparenten Klangraum hoéren oder als hellen Klangstrahl, der jenseits aller
Tonhéhenbewegungen auf einer hdheren Ebene kontinuierlich leuchtet. Und zugleich kann er die
intensive hohe Schwingung von innen an den Trommelfellen und in den Ohren als erregende
Berihrung spuren, wenn sich die Schwingung im Kehlkopf und die Resonanzverhaltnisse im
Ansatzrohr durch die eustachischen Rohren hindurch verkoppeln mit dem Resonanzsystem des
Mittelohrs. Sind die H6r-, Resonanz- und Schwingungssysteme koordiniert und riickwirkend
verkoppelt, erscheint Brillanz oder eben ein Zwitschern im Stimmklang als ein Ausdruck hoher
Schwingungsenergie, ein Zeichen von hoher Effizienz bei geringstmdglichem Aufwand und als ein
Phanomen, das vegetativ in die Balance von motorischer Ruhe und lebendiger Erregung fihrt,
beim Sanger wie beim Zuhdrer.

*) Es kann klingen wie Kammblasen, Cellophanpapier Giber einem Kamm mit den vibrierenden Lippen zum
Schwingen bringen.

Klanggerausche im Gesang der Vogel

Unsere Ohren nehmen den Gesang der Vdgel im Bereich von 1500 — 3000 Hz wie bei der Amsel
als Klang wahr, also als gleichmaRige Schwingung mit einer unterscheidbaren Tonhéhe, einem
ganzzahligen Teiltonspektrum (1:2:3:4:5...) und einer bestimmten Klangfarbe, horen diesen Vogel-
gesang also quasi wie eine Melodie oder eine bestimmte Tonfolge. Im Bereich von 2500 — 5000 Hz
kénnen diesen Lauten oder ,Klangen® Verdichtungen im Frequenzspektrum beigemischt sein und
auch unregelmafige Schwingungen, die wir als Gerduschanteile héren. Oder besser gesagt:

Wir nehmen bestimmte Laute und Klange der Végel als Gerdusch, als gerauschartig oder mit
Gerauschanteilen behaftet wahr, weil unsere Ohren in diesem hohen Frequenzbereich Tonhéhen
nicht mehr hinreichend voneinander unterscheiden kénnen, weil sie das dazugehorige Teilton-
spektrum nicht mehr aufnehmen konnen und weil bei dieser Schnelligkeit der Ton- oder Laut-
folgen auch die hoch entwickelte Differenzierungsfahigkeit unserer Ohren Uberfordert ist, so daf3
sie nicht mehr gleichmaRige von ungleichmafRigen Schwingungen unterscheiden kdnnen, also
Klang von Gerausch.

Diese Bandbreite von Ténen, Melodien, Kléngen, Lauten, Klanggerduschen, Gerduschkléngen
und Gerguschen zeigt sich auch in den Versuchen, den Gesang der Vogel zu beschreiben.

Hier ein kleiner Ausschnitt dieser iberwiegend lautmalerischen Bezeichnungen aus einigen
Vogelkundebiichern:

pfeifen, zwitschern, knattern, knarzen, fiéten, glucksen, girren, piepen, zirpen, schnattern, leiern,
lullen, fiepen, schluchzen, schwirrend, schnarrend, knirschend, kndtschend, metallisch, rollend,
trillernd, klirrend, quietschend, knarrend, perlend, schwétzend... (siehe Anhang Seite 18)
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Im Bereich zwischen 3000 und 5000 Hz sind alle Laute und Klangereignisse von Vogelstimmen
mit starken gerauschartigen Verdichtungen verbunden, wie in den beiden Beispielen unten mit
Spektrumsbildern aus den Gesangen von Singdrossel und Amsel ersichtlich ist.

1=
D
=

0.5 1,0 1,5 2.0 25 3,0

8 Klang-Gerausch-Phrasen aus verschiedenen Strophen der Amsel (Zeit in sec)

Solche Laute oder Klangereignisse kdnnen, wie in der ersten Phrase bei der Amsel, 7 genaue
Wiederholungen in 0,5 Sekunden sein, Klanggerausche mit einer Bandbreite im Klangspektrum
von 1500 Hz und dazu noch klangvolle Gerausche im Frequenzbereich des 2. und 3. Teiltons.
Wird diese Phrase im Bild zeitlich gedehnt, so zeigt sich eine exakte Folge von 7 Quintintervallen
zwischen a4 und d4 (etwa 3500 und 2500 Hz).

Spiele ich nur diese kurze Phrase wiederholt ab, hore ich nur ein helles intensives Schwirren,
also etwas Gerauschhaftes. Diese Phrase erklingt am Ende einer Strophe, die 3 Sekunden dauert
und 6 Motive enthalt. Hore ich die ganze Strophe mehrmals an mit dem sehr melodiésen Beginn
und unterschiedlichen Zwitscherlauten im Bereich von 2500-5000 Hz, sind also meine Ohren
eingestimmt und die Sinneshaarzellen in der Horschnecke (Cilien) auf vielfaltigste Weise innerviert
und erregt, dann hore ich eindeutig mehr Klang in der letzten Phrase und nehme auch eine Art
sehr schnelle Auf- und Abbewegung in diesem Klanggerausch wahr. Dartiberhinaus spure ich
unmittelbar in den Ohren und zwischen beiden Ohren im Kopf eine feine schwirrende Berlhrung
bzw. Erregung.

Der zweite Gerauschklang aus dem Gesang der Amsel hort sich an wie ein sehr schwirrendes
Grillenzirpen, allerdings klangvoller als bei einer Grille, namlich mit schwirrenden Frequenzen
auch im Bereich des 2., 3. und 4. Teiltons (Oktave-Quinte-Oktave). Zieht man das Klanggerausch
auseinander, sieht es es aus, als gabe es einen schwirren Halbtontriller cis4/d4. Unmittelbar
danach gibt es noch ein gepfiffenes Glissando hinauf auf die Septime bei 4000 Hz, Triller und
Glissando zusammen in 0,6 Sekunden.

Der vierte Laut hort sich eindeutig wie ein hell schnarrendes Gerausch an. Er hat deutlich sichtbar
keine ganzzahligen Proportionen in seinen Gerauschspektrum.

Es folgt unmittelbar im 5. Klanggerausch ein Schwirrlaut mit einem sehr weiten Ambitus.

Johannes Quistorp — 2018 www.entfaltungderstimme.de Seite 9 von 19


http://www.entfaltungderstimme.de/

Dehne ich das Bild zeitlich, so gibt es offenbar ein Quintintervall ¢5-g5 (4000 — 6000 Hz) gefolgt
von einer Art Viertelton-Tonleiter von f5 nach g4 (6000 — 3000 Hz) und das in 0.3 Sekunden.

Der achte sehr kurze (0,2 s), aber sehr intensive Laut, im wahrsten Sinne des Wortes, enthalt
offen-sichtlich, aber nicht offen-kundig ein Quint-Glissando mit abschlieRendem Triller.

Spatzen

Der Haussperling gehort trotz seines charakteristischen Tschilpens auch zu den Singvdogeln.
Spatzen ,singen“ mit ihren Lauten bei 3-5000 Hz mit starken Teiltonintensitaten bis 10 kHz.
Ihre Rufe in der Gruppe liegen bei 3-7000 Hz.

Einzelne Tschilplaute, sehr kurz, sehr laut, sehr intensiv, fir unsere
Ohren reines Gerausch. ,tschilp® - den Vokal i als Klang hért man
kaum, der Gerauschklang wirkt aber stark auf die Ohren.

3. und 4. ,Laut” gedehnt: exakt die gleiche ,Melodie*
mit Klangspektrum bis zur Quinte bei 10 kHz

o

0:40,0

Ein weiteres hdorenswertes Beispiel fur einen ,Gesang im Zwitschern® ist der Stieglitz. Er singt
seine Melodien im Bereich von 3-5000 Hz in einer solchen irrwirtzigen Schnelligkeit, dal® das
menschliche Ohr sie aus dem Gezwitscher nicht heraushéren kann.

Den Gesang des Stieglitz anhéren und das Klangspektrum anschauen auf der Seite "Stimulationen fir die
Ohren - 1. Vogelstimmen" :

https://www.entfaltungderstimme.de/Beispiele.html#Vogel
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Hoéren — Fiihlen — Empfinden

Bisher habe ich die Frequenzbereiche von 1500 bis 5000 Hz im Gesang der Végel beschrieben
und analysiert, wie wir diese ,Melodien®, Klange, Laute und Klanggerausche hdren bzw. héren
kénnen und wie sie auf unsere Ohren wirken. In den Frequenzbereichen tiber 5000 Hz lberwiegt
das Gerduschhafte in der akustischen Wahrnehmung, es ist mehr ein feiner oder intensiver
akustischer Reiz, den wir in den Ohren eher spuren als héren.

Solche akustischen Phanomene tauchen beim Rotkehlchen in manchen Strophen als eine
besondere Phrase auf; beim Sommergoldhahnchen besteht der ganze Gesang aus einer Kette
von Lauten im Bereich von 6-9000 Hz; der Girlitz 1al3t seine flirrenden Zwitschergirlanden im
Bereich von 6-8000 Hz ertonen; die Nachtigall setzt manchmal feine Laute bei 7-8000 Hz an den
Beginn einer Strophe; die Amsel benutzt dhnliche Laute inmitten ihres vielfaltigen Gesangs oder
als Balz- oder Kontaktlaut; und beim Star ist immer wieder ein feines "Schwatzen" mit solchen
Lauten zu horen.

Horerfahrungen mit hohen Schwingungen im Vogelgesang

- Die eigenartige Qualitat dieser hohen Schwingungen zwischen Horen, Fiuhlen und Empfinden
habe ich in diesem Frihjahr ganz pur erlebt. Ich sal® vormittags im Zimmer bei offener Balkontur
mit Lektiire beschaftigt, von drauflen hérte ich ab und an Vogelgezwitscher. Ganz beilaufig merkte
ich, daf ich irgendwie und von irgenwo irgendetwas wahrnahm, einen kurzen Laut, der sich
rhythmisch wiederholte. Ich horte es nicht direkt, es war mehr ein Geflhl, daR da irgendetwas ist.
Es fuhlte sich zwar so an, als ware dieses Lautereignis in meinen Ohren, aber es war kein
kontinuierliches hohes Fiepen, wie ich es von bestimmten Ohrgerauschen her kenne. Es war in
meinen Ohren und gleichzeitig im ganzen Raum, aber meine Ohren konnten keine Richtung
im Raum orten, aus der diese Lauten hatten kommen kdnnen, was die Ohren gewdhnlich dul3erst
prazise konnen. Ins Visuelle Ubertragen schien es so, als wirden irgendwo in der Atmosphéare
immer wieder kurze intensiv leuchtende Gluhfaden auftauchen.
Ich wulte, daly auf dem Balkon in der Glyzinie eine Amsel nistet. Und tatsachlich, als ich vor dem
Nest stand, horte und spdrte (!) ich ganz deutlich, dal3 dieses feine intensive Fiepen an der Wahr-
nehmungsschwelle von dem Amselweibchen kam, das im Nest auf den Eiern hockte. Da erinnerte
ich mich, dal} ich die gleichen Laute oder das gleiche Gerausch schon mal wahrgenommen hatte.
Da kam es aber eher aus der Linde vor dem Haus, wo meist das Amselmanchen sitzt, um das
Nest zu bewachen.
Es waren die sogenannten ,,Stimmfihlungslaute® der Amseln, die Mannchen
und Weibchen von sich geben. Es ist ein kurzes Glissando von 9000 auf 7500
als einzelnes akustisches Ereignis manchmal gerade eben noch wahrnehmbar,
mehr ein atmospharisches Flhlen und ein Splren wie ein feiner Kitzel an den
i =5 2 Trommelfellen als ein Héren von Tonhohen, Klang oder auch als ein Gerdusch.
Elnen ahnllchen Laut im gleichen Frequenzbereich machen auch Nachtigall, Kohimeise, Star,
Rotkehlchen, Blaumeise, Singdrossel bei manchen Strophen als Einleitungslaut. Oder man hort
diese Art von Kontaktlaut um 8000 Hz von einem Weibchen, bevor das Mannchen eine Strophe
beginnt, und manchmal auch danach, z.B. Bei Nachtigall und Rotkehichen.

- Bei einem Waldspaziergang hoére ich hoch oben im Laub der Baume in etwa 20 m Entfernung
den Gesang eines Vogels, den ich von seinem Gesang her nicht erkannte. Es war in jeder Strophe
eine Mischung aus Zwitschern und Tirilieren, d.h. zum einen ein klangvolles und nicht gerdusch-
haftes Zwitschern (also 3-5000 Hz) und zum andern durchaus hérbare schnelle, viele Tonhéhen-
wechsel, in denen ich aber keine melodiése Tonfolge raushéren konnte. In manchen Strophen gab
es immer wieder ganz feine, sehr hohe Laute wie ein sich auf und ab bewegendes Fiepen. Das
Interessante war nun, dal} ich den Vogel bei seinem Tirilieren genau orten konnte, als kénnte ich
Uber die Ohren sehen, wo er im Laub auf einem Zweig sitzt.
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Sobald aber die ganz feinen hohen Lautsequenzen kamen, konnte ich nicht mehr hdren, wo genau
der Vogel singt. Die sehr hohen Frequenzen kamen nicht mehr aus einer Richtung. Es waren eher
feine atmospharische Schwingungen, die da und dort in der Weite des Raums auftauchten und
die zugleich als feine Erregungen ganz nah an und in meinen Ohren zu spuren waren, als waren
meine Ohren von der Empfindung her unmittelbar mit den hohen Schwingungen in der Luft

in Kontakt.

Spater fand ich heraus, dal} es ein Rotkehlchen war, das ich gehort, gespiirt und erlebt hatte,
mit dem ich Uber meine Ohren in Kontakt gekommen war im ,Reich der Klange®. Es wechselt

in einzelnen Strophen zwischen einem schnellen Gesang zwischen 3500-4500 Herz und einem
feinen Fiepen bei 6500-8000 Hz, aus dem unsere Ohren keine Melodie heraushéren kénnen.

(Auf der Audio-Aufnahme wirkt es nicht so wie in der Natur!)

Den Gesang des Rotkehlchens anhéren und das Klangspektrum anschauen auf der Seite "Stimulationen fiir
die Ohren - 1. Vogelstimmen" :
https://www.entfaltungderstimme.de/Beispiele.html#Vogel

- Ein ander Mal horte ich wieder im Wald an einer anderen Stelle das Rotkehlchen mit seinen
kurzen hellen zwitschernden Melodien und dem feinen sehr hohen Fiepen, das im Kontrast

zu dem intensiven Zwitschern relativ deutlich zu vernehmen war. Da meine Ohren durch diese
beiden Dimensionen im Gesang des Rotkehlchens spurbar sehr erregt waren, kam es mir so vor,
als ware da irgendwo hoch oben in den Baumen noch ein anderes und ein noch feineres Fiepen
zu héren, immer wieder in dem gleichen Bereich wie das Fiepen des Rotkehlchens, nur mit
weniger ,melodischen” Elementen. Es war ein akustisches Ereignis an der Grenze zwischen Horen
und Nicht-Héren, weniger ein Horen als ein Empfinden, dall da etwas hoch oben in der Luft ist,
das meine Ohren ganz fein erregt, wenn ich es einmal auf- und wahrgenommen habe.

Ohne den intensiven und markanten Gesang des Rotkehlchens ware es mir gar nicht aufgefallen
bzw. zu Ohren gekommen.

Am nachsten Tag machte ich dann eine Aufnahme an der gleichen Stelle und als ich mir die Auf-
nahme auf dem Overtone-Analyzer anhdrte und ansah, sah ich folgendes Bild, ein anschwellendes
Tirilieren im Bereich zwischen 7 und 9000 Hz:

Wie ich herausfand, war es das Sommergoldhahnchen, ein Vogel, den ich noch nie bewul3t
gehort, geschweige denn gesehen hatte. Laut Vogelbestimmungsbuch kénnen altere Menschen
diesen feinen Fiepgesang nicht mehr héren. Da bin ich froh, daf3 ich das Sommergoldhahnchen
noch wahrgenommen habe mit meinen 71 Jahren. Und dem Rotkehlchen sei Dank mit seinem
stimulierenden Gesang.

Den Gesang des Sommergoldhdhnchens anhdren und das Klangspektrum anschauen auf der Seite
"Stimulationen fur die Ohren - 1. Vogelstimmen" :

https://www.entfaltungderstimme.de/Beispiele.html#Vogel

- An einem andern Tag stand ich auRRerhalb des Waldes zwischen den Wiesen, in denen ich

die Grillen zirpen hoérte. Hoch oben in den Baumen am Waldrand in etwa 30 m Entfernung horte
ich unverkennbar einen Buchfink seinen immer gleichen Gesang schmettern (3-5000 Hz). Sehen
konnte ich ihn nicht da oben in den Wipfeln, aber ich hérte genau, in welchem Baum er gerade saf}
und wann er zu einem andern Baum wechselte. Ganz anders war es beim Zirpen der Grillen
neben mir in der Wiese (5000 Hz). Ich konnte nicht sagen, ob es eine, zwei oder drei waren

da neben mir im Gras, und ich konnte im Horen nicht orten, von wo es genau kam. Mal schien

das Zirpen von da, dann wieder von dort zu kommen. Es wirkte ganz nah und dicht auf meine
Ohren und zugleich erklang es wie atmospharisch in der Luft und gar nicht wie in der Wiese
zwischen den Grasern. Aber im Unterschied zu dem feinen, aber intensiven zirpenden Gerauschen
konnte ich beim Gesang des Buchfinks genau hdren und orten, von wo und aus welcher Richtung
sein Gesang kam, sogar mit dem Ricken zum Waldrand.
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Grillen: Auf der Seite ,Horbeispiele — Stimulationen — 3. Grillen® finden Sie Beispiele fUr dieses
intensive Zirpen bei 5000 Hz, das man auch bei den Blaumeisen als Bettelrufe der Jungvogel
héren kann. Es gibt auch ein kontinuierliches Zirpen von Grillen, das bei 8000 Hz liegt und das wir,
ahnlich wie die Balzrufe der Amseln, weniger horen als empfinden, aber auch nicht wie ein feines
Fiepen, das unsere Ohren erregt und das wir nicht richtig orten kénnen, sondern diese Zirplaute
wirken mehr wie ein intensives, dichtes Flirren in der Atmosphare, das ganz nah in den Ohren zu
spuren ist und uns zugleich die Weite der Landschaft empfinden 1aRt: nah und weit, Dichte und
weiter Raum — die Ohren als Kontaktorgan.

https://www.entfaltungderstimme.de/Beispiele.html#Grillen

Girlitz — der Konig des Zwitscher-“Gesang“-Gerauschs

Ein Spezialist fur diesen hohen Schwingungsbereich Uber 5000 Hz ist der Girlitz, ein kleiner Vogel
mit einer lauten Stimme, dessen Namen schon nach eigenartigen Gerauschen klingt mit sehr
hohen Schwingungen. Sein zwitschernder und tirilierender Gesang bewegt sich in einer unerhoérten
Geschwindigkeit im Bereich von 5000 bis 9000 Hz, mit einem Kernbereich bei 6 - 8000 Hz.

In einem Vogelkundebuch wird seine Stimme als ein ,sehr hohes quietschend-klirrendes,
phrasiertes Gezwitscher” beschrieben, das ,oft auch im gaukelnden (!) Singflug“ vorgetragen wird.
Ein anderes Buch spricht von einem ,hohen und klirrenden Gezwitscher, das an das Quietschen
eines ungedlten Rades erinnert".

Das hort sich nicht gerade nach angenehmen Klangen fiir unsere empfindsamen Ohren an.

Diese Beschreibung habe ich erst gelesen, als ich mir schon mehrfach den Girlitz angehért hatte.
Ich empfand sein Gezwitscher nicht als ,quietschend-klirrend®. Ich war mehr fasziniert von der
unerhorten Geschwindigkeit, der unermudlichen Intensitat und der im wahrsten Sinne des Wortes
hohen Schwingungsenergie, die meine Ohren spurbar erregte und meine hérende Wahrneh-
mungsfahigkeit auf interessante Weise Uberforderte. Die Beschreibung fand ich allerdings insofern
sehr treffend, weil hier mit im Deutschen so wunderschdn lautmalerischen Worten und mit einem
vertrauten Bild aus unserer Alltagserfahrung versucht wird, ein Klang- bzw. Gerauschphanomen
zu beschreiben, das wir nicht so einfach dem Gesang eines Singvogels zuordnen kénnen.
»,Quietschen®und ,Klirren® das klingt auf jeden Fall nach starken Kraften und Energien, die solche
intensiven und eindringlichen Gerausche hervorrufen. Wenn wir etwas ,klirren® horen, signalisiert
das unserm Gehdr, dal etwas sehr Heftiges passiert. Wenn etwas quietscht wie bei ungedlten
Réadern reiben Metalle aneinander bei hoher Geschwindigkeit. Es klingt metallisch, ein Begriff,
der auch von Fachleuten gern eingesetzt wird zur positiven Charakterisierung bestimmter Stimm-
qualitdten im menschlichen Gesang, die eine hohe Intensitat und Farbigkeit von ihren sehr hohen
Schwingungsenergien her haben.

0C
N

45 5.0 5.5 6,0 6,5 7.0 7 o

Eine ganze Phrase in 3,5 Sekunden Ein gedehnter Ausschnitt von 1,5 Sekundn

75

Schauen wir uns dann die Spektrumsbilder vom Gezwitscher des Girlitzes an, kann man auch
vom Bild her erahnen, mit welch hoher Intensitat, in welch weiter Amplitude, in welch irrwitziger
Geschwindigkeit und in welch extremen Frequenzbereichen da offensichtlich regelrechte
Melodiegirlanden und Melodiewirbel gesungen werden, die allerdings flr unsere Ohren unhdrbar
sind.

Den Gesang des Girlitz anhéren und das Klangspekirum anschauen auf der Seite "Stimulationen fir die
Ohren - 1. Vogelstimmen" :

https://www.entfaltungderstimme.de/Beispiele.htmi#Vogel

Wahrend ich diesen Text schreibe, habe ich eine ganze Zeit lang das Gezwitscher des Girlitzes
auf meine Ohren wirken lassen. Danach erlebte ich in meinen Ohren einen eigenartigen Zustand
von Erregung. Es war mir, als wiirde ich regelrecht splren, wie erregt all die Haarzellen in den
Horschnecken vibrieren. Es fuhlte/hérte sich an wie ein kontinuierliches feines kristallines Klicken
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und Kilirren innen in den Ohren. Daneben hdérte ich vor allem im linken Ohr ein extrem feines
wogendes Sirren im Puls meines Herzschlages. Gleichzeitig empfand ich meine Ohren als einen
atmospharisch dicht geflllten flirrenden Raum, der den ganzen Schadel ausfillte, dessen
kndcherne Begrenzungen sich aber ganz transparent anfiihlten. Der intensive Zwitschegesang
bewirkte, wie in einem Echo, in meinen Ohren ein Horen des Horens.

(Das im Herzschlag pulsierende Sirren und ein kontinuierliches sehr feines Klicken, als wirden
kleine Kristalle aneinander schlagen oder reiben, ist mir vertraut von vegetativen und mentalen
Erregungszustanden, die in unterschiedlichen Situationen auftreten kénnen.)

Als ich dann den ,,Lindenbaum® aus der ,Winterreise® von Schubert sang, war es, als wirde ich
mich selbst wie aus der Ferne héren, und doch kam mir mein Singen ganz nah und vertraut vor.
Mein gewohntes Horen wirkte allerdings wie leicht benebelt. Alles ging sehr leicht und einfach,
die Artikulkation war unaufwendig und geschmeidig, die Intonation véllig prazise, meine Stimme
bewegte sich mit ihren Klangen wie auf einem fliegenden Horteppich durch die von den Ohren
geoffneten Raume und entlang der von den erregten Haarzellen praparierten Bahnen.

Im Klangspektrum war dann auf der Aufnahme mit dem Overtone Analyzer zu sehen und zu héren,
daf gleich im ersten Klang und Wort nicht nur vielfaltige intensive Frequenzen bei 2500-3000 Hz
zu erkennen waren, sondern auch bei 5000 Hz sich ein schdéner Klangschimmer abzeichnete.

Das Frequenzband bei 2500-3000 Hz zog sich durch das ganze Lied hindurch, unabhangig

von der Tonhohe, es leuchtete auch bei tieferen Ténen leicht metallisch (!). Hinzu kam immer
wieder ein farbiger Streifen bei 3500 Hz, und bei intensiveren und héheren Klangen sah ich immer
wieder bei 5000 und 7000 Hz (Oktave von 2500 und 3500 Hz) helle Farben aufleuchten,
manchmal sogar bei 10.000 Hz. Das horte sich dann an wie ein silbrig glitzender Schimmer,
wie ein feines sprinkelndes Sirren, was noch in und tGber dem voll farbigen Gesamtklang
aufschien.

,Girlitz* und ,glitzern“ - was fur ein schdnes lautmalerisches Wortspiel! Das Zwitschern des
Girlitzes hatte in meinem Gesang eine Art von Zwitschern hervorgerufen, durch Stimulation
meiner Ohren.

Aus der Akustik ist bekannt, dal® wir bei vom Spektrum her dichten Klangen oder Gerauschen
durch nichtlineare Verzerrungen und Schwingungsiberlagerungen ,,rauhe“ Nebengerausche
wahrnehmen, die uns an ein Klirren erinnern. Auf diese Verzerrungen (,Klirr*) reagieren unsere
Ohren im ,Brillanzbereich (1 — 4 kHz)" am empfindlichsten. Bei Audio-Verstarkern wird mit sehr
kleinen Klirrfaktoren Werbung gemacht. Diese Verzerrungen in den ,harmonischen Ober-
schwingungen® (,Harmonische® = ganzzahlige Teiltdne) kommen aber in der Natur, wie wir

bei den Vogeln horen, sehr haufig vor. Die Natur kennt keine kleinen Klirrfaktoren. Wie wir beim
Sommergoldhahnchen gehdrt haben, werden diese Klang-Gerausch-Verdichtungen oder
Verzerrungen manchmal gar nicht wahrgenommen, beim Rotkehlchen oder der Amsel werden
sie durchaus als angenehmer Reiz empfunden und beim Girlitz bekommen wir sie in einer Art
prasentiert, die eine produktive Herausforderung fir unser Horen darstellt.

Fihlen wir uns von diesem klirrend-quietschenden Gezwitscher leicht genervt, dringt es fiir unsere
Art der Wahrnehmung unangenehm scharf und metallisch in unsere Ohren, oder lassen wir uns
von ihm stimulieren und anregen fiir die Wahrnehmung entsprechend &hnlicher ,Verzerrungen*

in unserm eigenen Gesang? Diirfen flir meine Wahrnehmung oder in meinen Ohren eigenartige
rauhe Nebengerédusche im Stimmklang auftauchen? Kann ich es mit meinem séngerischen Ideal
von einer ,schénen Stimme*“ vereinbaren, wenn es fiir mich metallisch, pfeifend, sirrend, fiepend,
scheppernd, schnarrend, klirrend oder gar quietschend klingt?

Eine Schilerin erschrak mal Uber ihre eigene Stimme, als sie nach entsprechen stimulierenden
Ubungen (iberraschend intensiv und energievoll klang: ,Das klingt ja wie eine StralRenbahn in der
Kurve!* Ich aulRerte Verstandis dafir, dald es ihr von ihrer bisherigen Hérerfahrung her durchaus
so vorkommen kénne, dald ich mir aber diesen unforcierten eindrucksvollen Klang gerne stunden-
lang anhdren kdnnte, weil er auf meine Ohren anregend und energetisierend wirkte.

Und zum Thema ,Metall* erinner ich mich noch gut an ein Chorprojekt, bei dem ich im Bal} mit-
gesungen habe. In der Pause bemerkte damals ein alterer erfahrener Mitsanger mir gegenuber
anerkennend: ,Gutes Metall in der Stimme!” Ich wuf3te, was er meinte, und konnte diese

Johannes Quistorp — 2018 www.entfaltungderstimme.de Seite 14 von 19


http://www.entfaltungderstimme.de/

Anerkennung gerne annehmen.

Der Zwitschergesang des Girlitzes mag sich zwar so anhoren wie ein Klirren oder Quietschen,
aber den Vogel scheint das offenkundig nicht besonders anzustrengen, sein unermudliches
Zwitschern scheint ihn nicht zu ermiden. In der Syrinx, dem ,Kehlkopf‘ der Vdgel, scheint auch
nichts eng oder gequetscht zu sein und nichts zu stéren oder in Mitleidenschaft gezogen zu
werden, ihm bleiben quasi keine scharfen Glasplitter im Halse stecken, auch wenn wir da etwas
Klirrendes zu héren meinen.

Wenn wir also als Zuhorer im Gesang einer menschlichen Stimme ,rauhe Nebengerausche® oder
Lverzerrungen“ horen, etwas wie ein ,quietschend-klirrendes Gezwitscher®, mii3ten wir wohl,
wenn unsere Ohren eingestimmt sind durch den vielfaltig klingenden Vogelgesang, unterscheiden
kénnen, ob wir eine Ubersteuerung und Schérfe durch Forcierung, Uberduck und Manipulation

im Stimmklang héren und gar als Zuhdrer in unserer Kehle Enge, Druck und Anstrengung spuren,
oder ob unsere Ohren auf diese Art von Intensitat im Klang empfanglich reagieren, wenn wir
spuren, daf} dieses metallische Glanzen und silbrig sprihende Glitzern und Gleil3en die Ohren
offnet und erregt, und dal auch unsere eigene Kehle sich im Zuhéren durchlassig, frei und
vibrierend anfiihlen kann.

Horen was zu horen ist im Spektrum von Tonhohe, Klang, Klanggerausch, Gerausch

Was hoéren wir, wenn wir dem Gesang der Vogel lauschen? Es kénnen Tonfolgen und Intervalle
sein oder eine Melodie, wie sie im Gesang der Amsel zu héren sind, also flr unsere Ohren unter-
scheidbare, klingende Tone mit einer gleichmaRigen Schwingung in der Grundfrequenz und zum
Teil auch im Teiltonspektrum. Spielen sich diese Tonfolgen im Bereich von 1500 - 3000 Hz ab

bei nicht allzu schnellem Tempo, kénnen unsere Ohren den Ténen folgen und sie teilweise auch
einigermalen treffend nachpfeifen. Wegen der fiir unsere Ohren hohen Geschwindigkeit im Ablauf
der Tonfolgen und wegen der Schnelligkeit der Schwingungen pro Sekunde (= Hertz) in diesem
Frequenzbereich héren wir kaum ausgepragte Klange mit einem volleren Klangspektrum und
spezifischen Klangfarben. Wir nehmen das, was wir als Klang im Vogelgesang wahrnehmen,

wie oben beschrieben eher als ein Fléten und Pfeifen wahr.

Wir kommen also mit unserem Hdér- und Unterscheidungsvermdgen schon in diesem Frequenz-
bereich des Vogelgesangs sowohl in der Horizontale des zeitlichen Ablaufs als auch in der
Vertikale der Schwingungsfrequenzen an gewisse Grenzen. Wird der Gesang dann noch
schneller und noch héher wie beim Tirilieren der Lerche (3 - 5000 Hz), nehmen wir im Klang
der Vogelstimme etwas wahr, was unsere Hoérmuster und definierten Codes von Tonhdhe und
Klang Ubersteigt und tberfordert. Es erscheinen mehr gerauschhafte Elemente im Gesang,
etwas wie ein Schwirren, mit spurbaren Intensitaten im Klang und hohen Erregungen in den Ohren
durch die schnelle Abfolge der Klangereignisse. Auf der einen Seite Ubersteigt die Komplexitat
und die Geschwindigkeit des Lerchengesangs unser definierendes und unterscheidendes
Horvermdgen in Bezug auf Tonhdhen und ,reine“ Klange, also gleichmaflige Schwingungen

im Unterscheid zu gerauschhaften ungleichmafigen Schwingungen. Auf der anderen Seite
kénnen gerade die gerduschhaften Elemente im Klang aus Uberlagerungen und Verdichtungen
von Schwingungen eine Erweiterung und Intensivierung unser auditiven Wahrnehmungs-
moglichkeiten bewirken. Der Gesang der Feldlerche lockt unsere Ohren gleichsam in weite
offene Wahrnehmungsfelder.

Wird der Vogelgesang zu ,,reinem* Zwitschern, 6ffnet sich unserer Hérerfahrung und unserm
Erleben eine Welt jenseits der sauberen Intonation und des gepflegten Wohlklangs im Gesang.
Wir tauchen ein in ein Reich der Klange, das keine wohl definierten Grenzen kennt zwischen Klang
und Gerausch und zugleich unbegrenzt zu sein scheint in der vertikalen und horizontalen Frequen-
zierung der Schwingungsenergie. Wir kommen in Kontakt mit Klangphanomenen, die uns im
mehrfachen Sinne des Wortes unmittelbar bertihren, uns mental, seelisch und vegetativ erregen
und uns in seltsamer Art und Weise zugleich beleben (Erregung) und beruhigen (keine Gefahr) —
obwohl oder weil wir sie nicht einordnen kdnnen in unsere gewohnten Bewertungskriterien

von richtig, verstandlich und schon - das parasympathische Nervensystem ladt grifien.

Nicht von ungefahr gibt es im Deutschen einen reichhaltigen Wortschatz an lautmalerischen Ausdriicken, mit
denen versucht wird, die Lautauflterungen von Végeln charakteristisch zu beschreiben. Im ,Handworterbuch
der Vogellaute® finden sich sage und ,hére® 329 Ausdriicke dazu von 209 Vogelarten (Buchtip im Anhang).
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Bei Zwitscher-Klanggerauschen oberhalb von 5000 Hz verlassen wir den Bereich unserer
Hérféhigkeit fir gleichméBige Schwingungen. Da werden alle akustischen Reize fur unsere Ohren,
eher mehr als weniger, zum reinen Gerausch. In der Vielfalt des Zwitschergesangs werden sie
auch manchmal schlicht Gberhért, gar nicht aktiv wahrgenommen oder nicht mal als Empfindungs-
reiz registriert. Sind solche rein gerauschhaften Schwingungen zu héren ohne den Zusammen-
hang von Klangen und Klanggerauschen, wie das Zirpen von Blaumeisen oder das Fiepen des
Sommergoldhahnchens, kann es sein, dall Menschen mit weniger sensiblem Horvermégen,
Menschen, die unter Strel} stehen, oder altere Menschen Uberhaupt nichts von diesen hohen und
schnellen Sphérengerduschen mitbekommen. Und auch bei sensiblen Ohren bleibt weiterhin

die Frage offen, wie weit aktive und rezeptive Wahrnehmung ineinander gehen, wie schnell und
reflexiv unsere Ohren unterhalb oder hier besser gesagt oberhalb der bewul3ten Wahrnehmungs-
schwelle reagieren und wie tief diese hellen, glitzernden (,girlitzenden®), sirrenden, flirrenden,
schwirrenden, fiependen, pfeifenden, klingelnden, zischelnden Gerauschelemente in unser
Empfindungsvermoégen eindringen, vielleicht unhérbar und doch splrbar als berihrend,

belebend und erregend.

Das Zwitschern der Vogel transponieren in den menschlichen Hoérbereich:
Die Melodie im Zwitschern

In den obigen Beispielen habe ich gezeigt, dall man auf den Spektrumsbildern des Overton-Analy-
zers im Gezwitscher der Vogel so etwas wie Melodien entdecken kann, wenn man die Aufnahmen
im Bild zeitlich dehnt. Der Tonhéhenmarker findet im Gerauschklang des Zwitscherns Tonhéhen-
bewegungen, an denen man ganz bestimmte quasi melodidse Tonfolgen oder Intervalle ablesen
kann. Was ich hore, bleibt so natirlich auf derselben ,Tonhéhe* bzw. auf denselben Frequenzen.
Ich kann allerdings durch das gedehnte Bild das Gezwitscher etwas differenzierter hoéren.

Der ungarische Biologe und Musikwissenschaftler Peter Széke hat in den 60er Jahren des letzten
Jahrhunderts eine Moéglichkeit entdeckt, durch oktavierendes Transponieren hdrbar zu machen,
was sich fur unser Horvermogen im Zitschergesang der Vogel verbirgt. Er nannte es

»Die unbekannte Vogelmusik*.

Er hat die Gesange von den unterschiedlichsten Végeln mit einem analogen Tonbandgerat
aufgenommen und dann den Gesang eines Vogels langsamer abgespielt. Erst doppelt so
langsam, dann 4 mal, 8 mal und dann 16 mal so langsam, d.h. oktavierend. (Dreimal oder 30 %
langsamer funktioniert nicht, denn es ergibt andere Tonhéhen und Klangspektren.)

Wird ein Gerausch oder ein Klang doppelt so langsam abgespielt, so ist dieser Gerauschklang,
der im Original beispielsweise im Bereich zwischen 4 und 7000 Hz ertént, dann genau eine Oktave
tiefer zu héren (im Verhaltnis 2:1), also bei 2000 — 3500 Hz. Wird dieser Klang wiederum doppelt
so langsam abgespielt, wird er wiederum um eine Oktave nach unten transponiert und erklingt bei
1000 - 1750 Hz, also 2 Oktaven tiefer. 4 Oktaven tiefer (16f-ach langsamer) erklingt das Zwitscher-
gerausch schliel3lich zwischen 250 und 500 Hz, das ist ¢1 — c2, der Singbereich einer Frauen-
stimme — und in diesem Bereich héren wir es nicht mehr als Gerausch oder Gerauschklang,
sondern als Klang mit teilweise gerauschhaften Elementen oder als Klang mit einem spezifischen
und ausgepragten Teiltonspektrum. Zugleich kénnen wir in diesem uns vertrauten Hérbereich

in den Klangen Tonhdhen unterscheiden und sowohl Tonhéhenveranderungen als auch Klang-
modulationen wahrnehmen.

Durch das oktavierende Transponieren nach unten verandert sich innerhalb des Klangs und/oder
des Gerausches nichts in der Struktur, in der vertikalen Schichtung und Verteilung der Frequenzen
sowie in den zeitlichen und dynamischen Proportionen. Was sich aber immer mehr verandert,

je tiefer und langsamer die Klanggerausche zu hoéren sind, ist das, was wir davon und darin héren
und wie wir es horen. Wir horen in jeder tieferen Dimension immer mehr - mehr Klang, mehr
Klangfarben, mehr Spektrum, mehr Vielfalt, mehr Klarheit. Und das Erstaunlichste ist:

Aus dem urspringlichen Gerausch, Gerauschklang und Zwitschern heraus erklingen 4 Oktaven
tiefer bei manchen Vogeln klare Intervallfolgen und es entfalten sich regelrecht klingende
Melodien.

Bei der Einsiedlerdrossel, deren Gesang Peter Széke aufgenommen und transponiert hat, ist
in der Originallage bei 4000 Hz zun&chst nur ein gerauschartiges fiepiges Zwitschern zu hoéren,
das sich eine Oktave tiefer schon eher wie ein Tirilieren anhért.Noch eine Oktave tiefer meint man
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ein schnelles Gezwitscher auf einer kleinen Fléte zu héren und es sind schon einige einzelnen
Tone herauszuhoren. 3 Oktaven tiefer weild man nicht genau, ob da von jemand etwas geflotet,
gerufen oder gar gesungen wird. Und dann: 4 Oktaven tiefer, im langsamen Tempo und im
menschlich vertrauten Horbereich, entfaltet sich eine unerwartete und unerhérte gro3e Melodie,
von deren Klang und Charakter man sich regelrecht verzaubern lassen kann.

Peter Szoke hat dann folgendes Experiment gemacht, quasi zur Uberpriifung der Transponierung:
Er hat die Melodie auf Tonband nachgesungen und sie dann stufenweise in Oktavierungen
beschleunigt, und ,siehe da“ bzw. ,hért, hort”: in der 4. Oktave ist wieder das gleiche gerdusch-
artige Gezwitscher der Einsiedlerdrossel zu héren wie im Original. Am Ende ist die Melodie wieder
im Gezwitscher der Einsiedlerdrossel verschwunden.

Hier ein Beispiel in der Gegenulberstellung

Links die nachgesungene Melodie bei c5 und rechts das Originalgezwitscher der Einsiedlerdrossel.
Beides hort sich fur unsere Ohren véllig gleich an.

Diesen Text habe ich 2018 verfaldt, als ich selbst noch keine Mdglichkeit gefunden hatte, die
Gesange der Vogel oktavierend zu transponieren, also den Originalgesang 2-, 4-, 8- und 16-fach
zu verlangsamen. Dal} im Zwitschern der Vogel die schonsten Melodien und Tonfolgen fiir unsere
Ohren verborgen sein kdnnen, habe ich zum ersten Mal am Beispiel einer Strophe aus dem
Gesangsrepertoire der Amsel horbar und sichtbar gemacht auf dem Video

"Amselgesang - Spektrogramm - slowed down™:

https://youtu.be/DxbUcs4Zmwil .

Erlauterungen dazu mit Notation auf der Seite: https://www.entfaltungderstimme.de/Klangkosmos.html

Solche Spektrogramme mit den Verlangsamungen hat es bisher in der Erforschung des Vogel-
gesangs noch nicht gegeben - es ist eine echte Pioniertat von mir und eine echte Weltpremiere
fur die "Primadonna assoluta" des Vogelgesangs.
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Dazu gibt es folgende weitere Texte als PDF-Datei:

- "Amselgesang — eine Strophe: ein Gesang mit F-Dur-Klangen"

- "Ein F-Dur-Akkord in der Melodie einer Amsel"

- "Wie hort und wie intoniert eine Amsel? - Eine Tonleiter von f4 nach f5 im Amselgesang"

- "Vogelgesang und menschliches Horen — Horen was zu horen ist im Spektrum von Tonhdhe,
Klang, Klanggerausch, Gerausch"

Ein weiteres Video mit Spektrogramm und oktavierender Verlangsamung:

"4 Pied Butcherbrids singing in choir": https://youtu.be/xvK64ITmjNg
"4 Pied Butcherbirds singen im Chor - 11 Strophen mit Erlauterungen und Notation"

alle Texte auf der Seite: https://www.entfaltungderstimme.de/Klangkosmos.html

Eine ausfihrliche Beschreibung all dieser Klangphdnomene im Vogelgesang mit Spektrogrammen
vom Overton-Analyzer und Hoérbeispielen ist in Vorbereitung auf der Seite
"Klangkosmos Vogelgesang":
— Der Gesang der Einsiedlerdrossel — die Melodie im Zwitschern
— Das Zwitschern der Heidelerche — eine Melodie in D-Dur
— Das ,Zi-kiitt" der Kohlmeise oder ,,Die Tonleiter im Gezwitscher”
— Das ,Schlagen” der Kohimeise in 14 verschiedenen Versionen
Gesang der Amsel — ein F-Dur-Dreiklang mit hoher Schwingungsenergie

Anhang

Peter Krauss: Singt der Vogel, ruft er oder schléagt er? - Handworterbuch der Vogellaute (2018)
David Rothenberg: Warum Viégel singen — eine musikalische Spurensuche (2007)

Walther Streffer: Magie der Vogelstimmen — Die Sprache der Natur verstehen lernen (2018)
Walther Steffer: Klangsphédren — Motive der Autonomie im Gesang der Vogel (2009)

Heinz Tiessen: Musik der Natur — Uber den Gesang der Végel (1978)

Jacques Delamain: Warum die Végel singen (1928)

,» The true Music of Birds*

Links zu einer Aufnahme von der Schallplatte, die Peter Széke herausgegeben hat,

mit all seinen Aufnahmen von den verschiedensten Vogeln.

Teil 1: https://youtu.be/o-17_oINrOk

Teil 2: https://lyoutu.be/xnfPUIR3ccg

Die Liste der Vogel (lateinischer und deutscher Name) von der Aufnahme mit Zeitangabe habe ich
in der Pdf-Datei ,Die unbekannte Vogelmusik* zusammengestellt.
(,Die-unbekannte-Vogelmusik.pdf*)

Zwei weitere Texte zum Thema Zwitschern und Gesang:

- ,2Zwitschern® — ein Gerauschklang-Wort:

LZwitschern® ist ein besonders eindrucksvolles lautmalerisches Wort. Wird das Wort geflistert,
also ohne Klang gesprochen, so hért man bei den lautmalerischen Konsonanten folgende
Frequenzen: z (ts) = 6 — 16.000 Hz, héchster Pegel bei 7 - 9000 Hz, tsch = 3—-10.000 Hz,
hochster Pegel um 5000 Hz. Wird es gesprochen oder im Gesang: z = 4 — 12.000 Hz,

tsch = 2000 — 10.000 Hz.

Das Wort ,,Zwitschern® bringt also nicht nur ,klanglich“ den gerduschhaften Klang des
Vogelgezwitschers zum Ausdruck, sondern sein Frequenzspektrum entspricht auch noch genau
dem Bereich, in dem die Vogel ihre Zwitschergesange verlauten lassen, oder besser gesagt:

in dem wir ihre Gesange als Zwitschern horen oder als ,Zwitschern“ benennen und beschreiben.

Zum Gerausch und Klang des Wortes ,Zwitschern® und seiner stimmlosen und stimmhaften
Konsonanten ,s“ und ,sch” lesen Sie weiter in der PDF-Datei Zwitschern-und-Singsang.pdf
("Klangkosmos Vogelgesang")
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https://youtu.be/xnfPUlR3ccg
https://youtu.be/o-l7_olNr0k
https://www.entfaltungderstimme.de/Klangkosmos.html
https://youtu.be/xvK64lTmjNg

- ,Singsang“ im Gerdausch-Klang-Reich des Zwitscher-Gesangs:

AN N AL A ENT A P

m ’w ”"‘-'.vww—vw l I ‘.‘!' "

S i ng s a ng---
"So kann ein Frequenzspektrum des Wortes ,Singsang® aussehen, wenn ich auf dem ,Kleinen h*
mit voller Stimme ,,sing-sang“ singe und dabei den anlautenden Konsonanten und den Vokal
gleichwertig aussinge. ... Auch ohne einen Horeindruck zu haben, kann man sich vorstellen,
wenn man das Spektrumsbild sieht, dass das stimmhafte ,,S“ (ein Kon-Sonant = Mitklinger)
nicht nur wie die Vokale einen vollen Vibratoklang hat mit einem kompletten Teiltonspektrum und
einem starken Pegel auf der gesungenen Tonhéhe, sondern dartiberhinaus gibt es noch im hohen
Frequenzbereich zwischen 3500 und 7000 Hz intensive gerauschhafte Schwingungen wie beim
stimmlosen ,s“.... Der eigentliche Horeindruck beim stimmhaften ,s“ hat etwas insektenhaft
Sirrendes, auch klangvoll Schwirrendes und im Hintergrund gibt es einen drohnenden Unterklang.
Dieser Gerauschklang ist sehr prasent und wirkt eher erregend als nur einfach anregend,
fur die Ohren und Uber die Ohren fir die Stimme."

Uber den Geréuschklang in ,mitklingenden“ Kon-Sonanten und in klingenden Vokalen im
»Singenden Singen“ sowie Uber die Méglichkeiten, sich Gber die Ohren im Gerausch-Klang-Reich
der hohen Schwingungen zu orientieren, lesen Sie weiter in der PDF-Datei "Zwitschern-und-
Singsang.pdf ("Klangskosmos Vogelgesang")

Links zu Webseiten zum Thema Vogelgesang:

"Olivier Messiaen deutet Vogelstimmen" http://www.janreichow.de/sdg_swr_messiaen_200707.htm
http://www.michael-ruesenberg.de/index.php/texte/216-haben-nur-menschen-musik
Csaba Bornemisza: Musik der Vogel — musikalische Elemente und Grundlagen des Vogelgesangs

— Musik im Vogelgesang : http://stare.info/katalog/csaba-bornemisza-2/
Verschiedene Texte zum Vogelgesang im Katalog .Stare Gber Berlin® http://stare.info/katalog/

Lauterzeugung bei Vogeln ( http://stare.info/katalog/lauterzeugung-bei-voegeln/ )
"Vogel besitzen das komplizierteste Atmungssystem unter den Wirbeltieren. AuRer den aufgrund

eines speziellen Bauplans besonders effizient arbeitenden Lungen verflgen sie Uber Luftsacke
fur die Luftventilation innerhalb des Korpers. Dieses besonders ausgestattete Atmungssystem,
das in erster Linie als Anpassung im Zuge der Erlangung des Flugvermoégens zu sehen ist,
ermdglicht es den Voégeln, in oft iberraschend grofl3er Lautstarke und bisweilen minutenlang
ununterbrochen zu singen. Das lauterzeugende Organ ist im Gegensatz zum Menschen nicht der
Kehlkopf (Larynx), sondern der sogenannte Stimmkopf oder Syrinx, der sich an der Gabelung der
Luftréhre in die beiden Bronchien befindet. Der Stimmkopf ist mit elastischen Membranen
ausgestattet, die wie Stimmbander durch einen Singmuskelapparat gespannt werden kdénnen.
Einzeltdone werden oft in aulierordentlich rascher Folge moduliert, bis zu 200 Tonhéhenwechsel
(Frequenzmodulationen) pro Sekunde sind bekannt, die sich durchaus mit der Physiologie der
Syrinxmuskulatur erklaren lassen. Interessant ist auch, daf die Syrinxhalften unabhangig
voneinander arbeiten konnen, wodurch zweistimmige LautauRerungen moglich werden."

Erganzung von mir: Singvdgel kdnnen nicht nur 2-stimmig singen, also mit jeder Halfte der Syrinx
einen spezifischen Klang erzeugen, sondern auch mit einer Halfte singen und mit der anderen
einatmen. Und sie kdnnen mit beiden Halften einatmend singen, also inspiratorische Klange
produzieren, die ebenfalls zweistimmig sind. (Beispiele daflr finden sich in den Erlauterungen zu
dem Video "Amselgesang - Spektrogramm".)
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